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KLAIPEDOS LOPSELIS-DARZELIS,,ZUVEDRA"

PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipedos lop5elio-darZelio ,,Zuvbdra'' (toliau [staiga) pirmosios pagalbos
organizavimo tvarkos apraSas (toliau - Apra5as) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandZio 8 d. Nr. isakymu V-208,,DeI Bfltinosios medicinos
pagalbos ir Bltinosios medicinos pagalbos paslaugq teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo" (Zin,,
2004-04-16, Nr. 55-1 91 5).

2. Tvarka reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavimq fstaigoje.

II. PIRMOSIOSPAGALBOSORGANIZAVIMAS

3. fstaigos visuomenes sveikatos specialistas bei fstaigoje dirbantys pedagogai ir
aukletojq padejejai turi moketi teikti pirmqiq pagalb4 asmenims, kuriq gyvybei ar sveikatai del
nelaimingo atsitikimo fstaigoje arba [mines pavojingos ligos gresia pavojus:

3.1. {ve(inti pagrindinius gyvybes poZymius (s4monE, kvepavim4, Sirdies veikl4);
3.2. Atlikti dirbtini kvepavimq ir iSorini Sirdies masaL4;
3.3. Gaivinti netekus s4mones, uZspringusius, iStiktus Soko, perkaitusius, i5tiktus saules

sm[gio ar elektros traumos, pavojingos gyvybei biikles del fimiq ligq, apsinuodijimq bei traumq
atvejais.

4. Pirmoji pagalba esant Laizdai ar nubrozdinimui:
4.1. Apnuoginkite suZeist4 sriti ir nustatykite, kokia Zaizda;
4.2. Atsargiai pa5alinkite nesvarumus, esandius' apie Zaizdq;
4.3. Stabdykite kraujavim4;
4.4. Sutvarstykite Laizdq, uZdekite sterilq tvarsti ir ji pritvirtinkite;
4.5" Reikalui esant naudoti Saldomqji'maiSeli.
5. Pirmoji pagalba susiZalojus minkStuosius audinius (raiSdius, sausgysles, raumenis):
5.1. Saldykite suZeist4 viet4;
5,2. ftverkite, kad galtne nejudetq;
5.3. Pakelkite suZeist4 galfing.
6. Pirmoji pagalba esant nudegimui:
6.1. Sustabdykite auk5tos temperatflrospoveiki;
6.2. Nudegusiq vietq skubiai Saldykite Saltu 18-20'C vandeniu 10-15 min. Saldykite

nenutraukg drabuZiq nuo nudegusios ktno vietos;
6.3. Apnuogint4 nudegusi4 vietq, uZdenkite steriliu tvarsdiu, sutvarstykite.
7. Pirmoji pagalba perkaitus:
7 .1. skubiai i5neSkite i5 kar5tos aplinkos;
7.2. paguldykite pavesyje ar vesioje aplinkoje;
7.3- atsagstykiterflbus;
7.4. vedinkite ventiliatoriumi, veduokle;



1.5. atvesinkite dedami ant klno sudrekint4 audini, ant stambiq kaklo, paZastq, kirk5niq
kraujagysliq Saltus kompresus. Jei nukentejgs s4moningas, duokite gerti vesaus vandens.

III. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

8. {staigoje dirbantys pedagogai, aukletojq padejejai privalo i5klausyti ir tureti pirmosios

pagalbos paLymdjimq.
9. [staigos visuomends sveikatos specialistas ir pedagogai atsakingi uZ pirmosios

pagalbos organizavim4 [staigoje.

'a-l'


