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KLAIPĖDOS LOPŠELIS-DARŽELIS „ŽUVĖDRA“ 

 

2024 M. SAUSIO MĖNESIO UGDOMOSIOS VEIKLOS PLANAS 

 

Priemonės pavadinimas Data/ 

laikas 

Vieta Atsakingas/ 

dalyvauja 

UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS  

(renginiai, akcijos, parodos, konkursai, projektai ir kt.) 

Ilgalaikis ankstyvojo amžiaus 

ugdytinių projektas 

,,Aš moku, aš galiu“ 

(savarankiškumo 

kompetencijai ugdyti(s)) 

Spalio 2 – 

balandžio 

30 d. 

„Saulučių“, 

,,Žvaigždučių“ 

grupės 

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė, 

V. Ridikė, 

E. Vaitkutė 

Respublikinis ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo įstaigų 

STEAM projektas 

,,Lesyklėlė alkanam paukšteliui“ 

Gruodžio 1 – 

sausio 15 d. 

Plungės 

lopšelis-darželis 

,,Saulutė“ 

I. Jankauskaitė 

 

Respublikinis ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų 

ankstyvojo amžiaus vaikų 

tęstinis projektas 

,,Katu, katu, katutes“ 

Gruodžio 1 – 

sausio 31 d. 

Panevėžio 

lopšelis-darželis 

„Vaikystė“ 

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė, 

V. Ridikė, 

E. Vaitkutė 

Nuotraukų konkursas 

„Savo rūšiavimo dėžutę turiu, 

baterijų ir elektronikos atliekas 

renku!“ 

Gruodžio 1 – 

kovo 15 d. 

 VšĮ 

Elektronikos 

gamintojų ir 

importuotojų 

organizacija 

J. Čalienė, 

J. Sakalauskienė 

 

Respublikinis ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio amžiaus vaikų 

projektas 

„Žiemos laboratorija“ 

Gruodžio 5 – 

vasario 6 d. 

Klaipėdos 

lopšelis-darželis 

,,Šaltinėlis“ 

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė, 

V. Ridikė, 

E. Vaitkutė, 

J. Čalienė, 

J. Sakalauskienė 

Vaikų kūrybinių darbų paroda 

„Sidabrinių Kalėdų fantazijos“ 

Gruodžio 14 

– sausio 11 d.  

Koridoriaus 

galerija 

A. Kaminskė  

Projektinė veikla 

,,Į ką gali pavirsti vanduo?“ 

2–12 d. ,,Jūrinukų“ 

grupė 
L. Šatienė, 

R. Tiškevičiūtė 

Respublikinis ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio amžiaus vaikų ir 

pedagogų kūrybinis projektas 

,,Linksmieji besmegeniai“ 

Sausio 2 – 

vasario 15 d. 

Kauno 

lopšelis-darželis 

,,Šilinukas“ 

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė, 

A. Jankauskaitė, 

L. Šatienė, 

R. Tiškevičiūtė, 

R. Lialiūnienė, 

J. Čalienė, 

R. Serapinaitė, 

A. Kaminskė, 

A. Tamošauskienė, 

K. Jonaitytė, 

J. Sakalauskienė 
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Pramoga  

„Eglutės nupuošimo šventė“ 

5 d. 

9.30 val. 

,,Saulučių“ 

grupė 

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė 

STEAM veikla 

,,Vanduo–ledas–vanduo“ 

8 d. 

9.05 val. 

,,Žvaigždučių“ 

grupė 

V. Ridikė 

 

Pilietinė iniciatyva  

„Pergalės šviesa“,  

skirta Lietuvos piliečių bendrai 

pergalei, siekiant apginti 

nepriklausomybę 

12 d. 

8.00 val. 

Lopšelis-

darželis 

,,Žuvėdra“ 

Įstaigos 

bendruomenė 

Vaikų kūrybinių darbų paroda 

„Mano pirštinės raštuotos“ 

Sausio 12 – 

vasario 12 d.  

Koridoriaus 

galerija 

A. Jankauskaitė  

Kūrybinių darbų paroda  

,,Po nykštuko kepure“ 

15–19 d. ,,Burbuliukų“ 

grupė 

L. Vasiliauskienė, 

D. Lakštutienė 

Respublikinis ankstyvojo amžiaus 

vaikų kūrybinių darbų projektas 

„Mažų rankų dideli darbai“ 

Sausio 22 – 

vasario 2 d. 

,,Saulučių“ 

grupė 

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė 

Pramoga  

„A, a pupa – kas meškiuką supa?“ 

26 d. 

9.05 val. 

Muzikos salė I. Derkintienė, 

V. Ridikė 

Patyriminės veiklos  

,,Sniegas būna ne tik baltas“ 

 

 

Pagal oro 

sąlygas 

,,Burbuliukų“ 

grupė, 

lauko 

edukacinės 

erdvės 

D. Lakštutienė 

Praktinis edukacinis užsiėmimas 

,,Medus – tai ir sveika ir gardu“ 

 

Data 

tikslinama 

,,Pingvinukų“ 

grupė 

J. G. Žvirzdinaitė, 

J. Čalienė, 

J. Sakalauskienė 

Pramoga  

,,Ant sniego šėliosim, slogos 

nebijosim!” 

(pagal Sveikatos stiprinimo 

programą  

,,Augame sveiki, stiprūs, saugūs) 

Pagal oro 

sąlygas 

Lauko 

edukacinės 

erdvės 

I. Derkintienė/ 

V. Ridikė 

Linksmosios ryto mankštos 

,,Mankštintis smagu“ 

Pirmadienis-

ketvirtadienis  

8.009.00 

val. 

Sporto salė  J. G. Žvirzdinaitė, 

visos grupės 

 

DARBAS SU TĖVAIS 

Pokalbių su tėveliais diena 5, 12, 19, 26 

d.  

13.00–18.00 

val. 

Direktoriaus 

kab. 

Direktorė  

L. Žilinskienė 

Tėvų konsultavimas vaikų 

ugdymo(si) klausimais 

3, 10, 17, 24, 

31 d. 

9.30–18.00 

val. 

Direktoriaus 

pavaduotojo 

ugdymui kab. 

Pavaduotoja 

ugdymui 

V. Razmienė 

Konsultacijos tėvams kalbos 

ugdymo klausimais 

Antradieniais 

14.00–17.54 

val. 

Logopedo kab. D. Jonušienė 

Kūrybinių darbų paroda  

,,Švenčių blyksniai“ 

2–12 d. Lopšelis-

darželis 

,,Žuvėdra“, 

,,Mažųjų 

galerija“ 

V. Ridikė, 

E. Vaitkutė, 

 „Saulučių“‚ 

,,Žvaigždučių“ 

grupių 
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bendruomenės 

Tarptautinė ankstyvojo amžiaus 

vaikų, tėvų ir mokytojų virtuali 

kūrybinių darbų paroda 

„Trys kampai“ 

2–31 d. Raseinių 

lopšelis-darželis 

,,Liepaitė“ 

V. Ridikė, 

E. Vaitkutė, 

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė 

Virtuali fotonuotraukų paroda  

,,Žiemos žiemužėlės kūrybinės 

dirbtuvėlės" 

5–12 d. Facebook 

uždara grupė 

,,Po tėviškės 

dangum“ 

V. Ridikė, 

E. Vaitkutė 

Respublikinis ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo įstaigų 

vaikų, tėvų ir pedagogų 

projektas 

„Plastilino pasaulyje“ 

8–31 d. Lopšelis-

darželis 

,,Žuvėdra“, 

virtuali erdvė 

A. Tamošauskienė, 

A. Jankauskaitė/ 

J. Kistolė, 

J. Vilytė, 

K. Jonaitytė, 

A. Kaminskė, 

R. Serapinaitė, 

J. Čalienė, 

J. Sakalauskienė, 

R. Lialiūnienė, 

I. Drungilienė 

Respublikinis virtualus 

ikimokyklinio ir priešmokyklinio 

amžiaus vaikų projektas  

„Žiemos mandala“ 

Sausio 8 – 

vasario 15 d. 

Lopšelis-

darželis 

,,Žuvėdra“, 

virtuali erdvė 

J. Kistolė, 

J. Vilytė/ 

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė 

Kūrybinių darbų paroda 

,,Miško pasakos“ 

Sausio 15 – 

vasario 2 d 

Lopšelis-

darželis 

,,Žuvėdra“, 

,,Mažųjų 

galerija 

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė 

„Saulučių“‚ 

,,Žvaigždučių“ 

grupių 

bendruomenės 

Sportinė pramoga  

,,Nykštukų linksmadienis“ 

Data ir laikas 

tikslinama 

Sporto salė L. Vasiliauskienė, 

D. Lakštutienė 

PREVENCINĖ VEIKLA 

Saugus eismas  

,,Šviesoforo spalvos trys 

– kur pavojai tyko pasakys“ 

2 d.  

9.30 val. 

,,Jūrinukų“ 

grupė 

L. Šatienė 

Prevencinė valandėlė  

,,Saugus elgesys su gyvūnais“ 

2 d.,  

3 d.,  

4 d., 

5 d. 

15.24 val. 

,,Pingvinukų“,  

,,Delfinukų“, 

,,Jūrinukų“, 

,,Burbuliukų“ 

grupės 

J. G. Žvirzdinaitė 

Sveikatos valandėlė 

,,Tvarkingi rūbeliai – gražūs 

  vaikeliai“ 

3 d.  

9.50 val. 

,,Jūrinukų“ 

grupė 

L. Šatienė 

Prevencinė valandėlė 

„Žiemos pavojai“ 

4 d.  

9.30 val. 

,,Saulučių“ 

grupė 

I. Derkintienė 

Prevencinė veikla  

,,Mano žodis“ 

4 d. 

9.30 val. 

,,Žuvyčių“ 

grupė 

A. Tamošauskienė 

Prevencinė valandėlė 

„Kodėl peršalo Meškutis?“ 

5 d. 

9.00 val. 

,,Pingvinukų“  

grupė 

J. Čalienė 

Sveikatos pamokėlė  

,,Sveiki ir kenksmingi sveikatai 

maisto produktai“  

8 d.,  

9 d.,  

10 d.,  

,,Lašelių“, 

,,Švyturiukų“, 

,,Gintarėlių“, 

J. G. Žvirzdinaitė 
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14 d.  

15.24 val. 

,,Žuvyčių“ 

grupės 

Sveikatos valandėlė  

,,Sveika – nesveika“ 

9 d. 

9.00 val. 

,,Burbuliukų“ 

grupė 

L. Vasiliauskienė 

Prevencijos valandėlė  

,,Sniegas baltas, 

sniegas šaltas“ 

9 d.  

9.30 val. 

,,Žvaigždučių“ 

grupė 

E. Vaitkutė 

Prevencinė valandėlė 

,,Žiemos pavojai: ledas, sniegas ir 

varvekliai“ 

9 d. 

9.30 val. 

,,Švyturiukų“ 

grupė 

J. Kistolė 

Sveikatos valandėlė 

,,Bakteriukas ir Ėduoniukas“ 

10 d. 

9.00 val. 

,,Burbuliukų“ 

grupė 

D. Lakštutienė 

 

Sveikatos valandėlė  

,,Stiprios ir sveikos akytės“ 

10 d.  

9.30 val. 

,,Gintarėlių“ 

grupė 

A. Jankauskaitė 

Sveikatos valandėlė  

„Kosulys ir čiaudulys“ 

11 d. 

9.00 val. 

,,Delfinukų“ 

grupė 

R. Serapinaitė 

Prevencinė valandėlė 

,,Elektros pavojai“ 

11 d. 

9.30 val. 

,,Švyturiukų“ 

grupė 

J. Kistolė 

Prevencinė veikla  

,,Žiemos pavojai ir smagumai“ 

11 d.  

9.30 val. 

,,Gintarėlių“ 

grupė 

A. Kaminskė 

Prevencinė valandėlė 

„Kelio ženklai – ar tu juos 

žinai?“ 

11 d. 

9.30 val. 

,,Lašelių“ grupė I. Drungilienė 

Sveikatos valandėlė  

„Ar galima 

maudytis žiemą jūroje?“ 

12 d. 

9.00 val. 

,,Pingvinukų“  

grupė 

J. Čalienė 

Socialinių emocinių 

įgūdžių ugdymo programa 

,,Zipio draugai“ 

„Kaip atpažinti geras išeitis?“, 

„Priekabiavimas“, 

„Sunkumų įveikimas“, 

„Kaip padėti kitiems įveikti 

sunkumus?“ 

 

 

 

12 d., 

19 d., 

26 d., 

31 d. 

9.30 val. 

,,Švyturiukų“ 

grupė 

J. Vilytė 

Sveikatos valandėlė 

,,Bakterijos ir mikrobai“ 

15 d. 

9.30 val. 

,,Švyturiukų“ 

grupė 

J. Kistolė 

Sveikatos pamokėlė  

,,Oras, jo svarba žmogaus 

gyvenime. Oro užterštumas“ 

15 d.,  

16 d.,  

17 d.,  

18 d.  

15.24 val. 

,,Gintarėlių“, 

,,Žuvučių“, 

,,Lašelių“, 

,,Švyturiukų“ 

grupės 

J. G. Žvirzdinaitė 

Prevencijos valandėlė  

„Kaip gražiai elgtis prie stalo“ 

17 d. 

9.00 val. 

,,Pingvinukų“  

grupė 

J. Sakalauskienė 

Prevencinė valandėlė  

,,Kelio ženklai, ar tu juos žinai?“ 

17 d. 

9.00 val. 

,,Burbuliukų“ 

grupė 

L. Vasiliauskienė 

Sveikatos valandėlė  

„Skanu ir sveika“ 

17 d.  

9.30 val. 

,,Saulučių“ 

grupė 

L. Mažonienė 

Sveikatos valandėlė 

„Sveikas maistas – energijos 

šaltinis“ 

17 d. 

9.30 val. 

,,Švyturiukų“ 

grupė 

J. Kistolė 

Prevencinė valandėlė 

,,Vaistukai – ne saldainiukai“ 

18 d. 

9.00 val. 

,,Delfinukų“ 

grupė 

E. Čepavičienė 
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Sveikatos valandėlė 

„Vaisių salotos“ 

18 d. 

9.30 val. 

,,Lašelių“ grupė R. Lialiūnienė 

Sveikatos valandėlė 

,,Sveiki dantukai“ 

19 d.  

9.30 val. 

,,Žvaigždučių“ 

grupė 

E. Vaitkutė 

Prevencinė valandėlė  

,,Pavojingi žmonės ir gyvūnai“ 

22 d. 

9.00 val. 

,,Burbuliukų“ 

grupė 

D. Lakštutienė 

 

Sveikatos pamokėlė  

,,Žmogaus kūno dalys: 

pavadinimai, funkcijos, priežiūra, 

sauga“ 

22 d.,  

23 d., 

24 d., 

25 d.  

15.24 val. 

,,Pingvinukų“,  

,,Delfinukų“, 

,,Jūrinukų“, 

,,Burbuliukų“ 

grupės 

J. G. Žvirzdinaitė 

Sveikatos valandėlė 

,,Atsipalaidavimo pratimai“ 

23 d.  

9.30 val. 

,,Gintarėlių“ 

grupė 

A. Kaminskė 

Sveikatos valandėlė  

,,Ką duoda pienelis?“ 

24 d. 

9.00 val. 

,,Delfinukų“ 

grupė 

E. Čepavičienė 

Prevencinė valandėlė  

„Mano draugas –  šviesoforas“ 

25 d. 

9.30 val. 

,,Lašelių“ grupė I. Drungilienė 

Prevencinė valandėlė  

„Šiukšlių namai“ 

29 d. 

9.00 val. 

,,Delfinukų“ 

grupė 

R. Serapinaitė 

Prevencinė valandėlė 

,,Kaip susidraugauti su 

kompiuteriu ir telefonu?“ 

29 d., 

30 d.,  

15.24 val. 

,,Lašelių“,  

,,Švyturiukų“, 

grupės 

J. G. Žvirzdinaitė 

Sveikatos valandėlė  

„Kodėl reikia mankštintis?“ 

30 d. 

9.00 val. 

,,Pingvinukų“  

grupė 

J. Sakalauskienė 

Sveikatos valandėlė 

„Dantukai sveikuoliukai“ 

31 d. 

9.30 val. 

,,Lašelių“ grupė R. Lialiūnienė  

 

BENDRADARBIAVIMAS SU SOCIALINIAIS PARTNERIAIS 

Respublikinis ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio amžiaus vaikų, 

tėvų ir pedagogų 

STEAM darbų projektas 

„Paslaptys lede“ 

Gruodžio 1 – 

sausio 31 d. 

Kretingos 

lopšelis-darželis 

„Ąžuoliukas" 

R. Serapinaitė, 

J. Kistolė, 

J. Vilytė, 

V. Ridikė, 

E. Vaitkutė,  

I. Derkintienė, 

L. Mažonienė 

Spektaklis 

,,Kepu kepu kepalėlį“ 

4 d.  

10.30 val. 

Klaipėdos 

Regos ugdymo 

centras 

R. Lialiūnienė, 

,,Lašelių“ grupės 

ugdytiniai 

Atsisveikinimo su eglute šventė 

,,Apšerkšniję mūsų žiemos“, 

(socialinė partnerystė su Kauno 

rajono Karmėlavos lopšeliu-

darželiu ,,Žilvitis“, Klaipėdos 

lopšeliu-darželiu ,,Pušaitė“, 

Kretingos lopšeliu-darželiu 

,,Ąžuoliukas“) 

5 d. 

10.30 val. 

Lopšelis-

darželis 

„Žuvėdra“ 

 

 

D. Šilinskienė, 

I. Drungilienė, 

J. Kistolė 

 

 


